UNE DEMARCHE DE LA JEUNESSE DE ST-LIVRES

DONNER SON SANG : UNE HEURE POUR CHANGER UNE VIE

A la Jeunesse de Saint-Livres, on se re-
trouve pour des activités, des fétes, du
sport, des travaux de groupe... mais aussi
pour une autre mission : donner notre
sang.

Plusieurs membres se rendent réguliére-
ment aux collectes organisées dans la
région. Pour nous, cela représente une
petite heure de notre temps et une lé-
gére piqlre, mais pour celles et ceux qui
recoivent ce sang, I’enjeu peut étre vital.

En Suisse, il faut environ 700 poches de
globules rouges chaque jour, soit pres de
700 dons quotidiens. Derriere chaque
poche, il y a des vies a sauver : accidents,
opérations lourdes, cancers, etc. On es-
time que 4 personnes sur 5 auront un
jour besoin de sang ou d’'un médicament
issu du sang, mais seuls 2,5 % des habi-
tants en donnent régulierement. Donner
son sang est pourtant simple et concret.

On est accueilli par I'équipe de la Croix-
Rouge et des bénévoles, on répond a un
court questionnaire, un contréle de santé
est effectué, puis le prélevement dure
quelques minutes. Apres, nous prenons
un petit golter accompagné d’un bon
verre de rouge, et on repart avec la satis-
faction d’avoir fait un geste utile. Un seul
don peut aider jusqu’a trois personnes,
en effet, le sang est séparé en globules
rouges, plasma et plaquettes pour ré-
pondre aux différents besoins. Parfois,
une partie peut aussi servir a la recherche
médicale, prolongeant encore son im-
pact. Comme le sang ne se fabrique pas
et se conserve peu de temps, des dons
réguliers sont indispensables pour éviter
les pénuries et assurer que les hopitaux
disposent toujours de ce qu’il faut.

Avec cet article, le Giron de I’Aubonne
2026 a Saint-Livres souhaite encourager
tous ceux qui le peuvent a s’informer sur
le don du sang et, qui sait, a se lancer
dans cette cause. La Croix-Rouge vient
régulierement dans nos villages, comme
a Aubonne et a Biere. lls passent environ
tous les trois a quatre mois, ce qui nous
laisse plusieurs opportunités pour aller
les trouver.

Nous attirons votre intention sur le fait
gu’ils seront présents lors de notre giron,
le mardi 7 juillet 2026 a la grande salle

de Saint-Livres. lIs valoriseront le don du
sang, permettront a celles et ceux qui ne
I’ont jamais donné ou qui le donnent ra-
rement de pouvoir franchir le pas et,
nous l'espérons, de les encourager a
poursuivre leur démarche a I’avenir. Vous
recevrez toutes les informations néces-
saires en temps voulu et vous aurez la
possibilité de vous inscrire, ou venir sans
rendez-vous. Les dates et lieux de col-
lecte se trouvent facilement sur le site de
la Transfusion CRS Suisse
(blutspende.ch) ou auprés des services
régionaux de transfusion.
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UN GIRON A ST-LIVRES EN 2026 ?!
LR OU TOUT R COMMENCE...

Dans la société de jeunesse de St-Livres
nous aimons organiser des manifesta-
tions et relever des défis. Pour les fétes
les plus récentes, le Giron de I’Aubonne
2014, le Rallye de I'’Aubonne 2019 et le
150¢ anniversaire en 2022, et mainte-
nant, nous sommes en train de discuter
de I'organisation d’un nouveau Giron de
I’Aubonne !

Peu a peu, l'idée mirit au sein de la so-
ciété, mais cette fois-ci, nous souhaitons
I'organiser difféeremment. C’est-a-dire le
construire de A a Z, ce qui implique de le
faire hors du village. Pour ce faire, nous
créons une premiére commission : celle
des terrains. Son rble ? Explorer toutes
les possibilités aux alentours du village en
prenant en compte la planéité du terrain,
la taille nécessaire pour les parkings, le
camping, la place de féte et les sports,
ainsi que les apports en électricité, I'arri-
vée et I'évacuation des eaux.

Cette commission a ainsi trouvé plusieurs
possibilités, certaines plus simples que

d’autres.
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Plan de notre future place de féte

Premierement, elle a approché les diffé-
rents agriculteurs, propriétaires des diffé-
rents terrains, puis est allée demander a
la municipalité son accord et son soutien.
A la suite de cela, nous avons contacté les
autorités cantonales de maniére a avoir
également leur accord et surtout de plus
amples informations quant aux normes a
suivre.

Qui dit Giron, dit theme ! Nous avons
choisi de faire notre manifestation autour
de l'univers de I'dge de pierre et, plus
particulierement, du film « RRRrrrr | »
d’Alain Chabat. Ce film est rempli de ré-
pliqgues culte, mais reste un défi au ni-
veau des décorations. Pour cela, nous
avons une équipe de choc, plus motivée
que jamais a trouver des idées pour
rendre notre place de féte la plus sau-
vage et dantesque possible !

Ensuite, nous avons déposé notre candi-
dature a I'’Assemblée du Giron des Jeu-
nesses de I’Aubonne en présentant notre
film de candidature. Et nous I'avons eue !
Maintenant, il n’y a plus qu’a !

Le comité a été élu et nous avons cha-
cune et chacun pu exprimer nos souhaits
pour les commissions.

La répartition est illustrée par le schéma
ci-dessous.

renseignements pour une éventuelle

commande.

Pour la suite, les constructions vont dé-
buter au mois de février. Nous allons
d’abord construire notre caveau, puis le
bar spécial et, pour terminer, la tonnelle.
Durant ces week-ends bien chargés,
toute aide sera la bienvenue. Nous se-
rons également trés heureux et recon-
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Cette année 2025 a été mouvementée
par : les démontages pour récupérer le
bois des batiments de diverses manifes-
tations, du bénévolat, des sports, des ac-
tivités, des cortéges et... les décos, qui
ont pu étre commencées au mois de
mai ! Nous avons enfin I'impression de
faire quelque chose de concret, la ma-
chine est lancée !

Nos différents gadgets ont été présentés
lors de nos visites a la déchetterie ou du-
rant nos différentes manifestations. Nous
vous invitons a approcher nos membres
si vous souhaitez avoir de plus amples
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naissants de vous accueillir sur notre
place de féte afin de partager un repas
tous ensemble a midi. Les décorations
continueront les week-ends et certaine-
ment la semaine.

Vous pourrez aussi venir mettre la main
au pinceau lorsque vous en aurez envie.
Lorsque vous recevrez les informations
nécessaires concernant les repas et les
décos, n’hésitez pas a nous contacter ra-
pidement pour venir nous faire a manger
et nous montrer vos ames d’artistes !

En parallele des constructions, nous con-



Boucherie pour le souper de soutien 2025

tinuerons nos recherches de sponsors et
d’annonceurs auprés des entreprises ré-
gionales, afin d’avoir un maximum de
soutien et un livret de féte a la hauteur
de nos attentes. Depuis longtemps, nous
aimons vous cuisiner des soupers « fait
maison ». C'est pourquoi nous avons dé-
cidé de réitérer nos expériences pour le
banquet du Giron | Méme si cela repré-
sente certainement deux fois plus de
monde qu’a nos soupers de soutiens, ¢a
ne nous fait pas peur ! Nous sommes mo-
tivés et nous avons entierement con-
fiance en nos chefs cuistots qui sauront
mener cela d’'une main de maitre !

Alors, nous vous attendrons nombreux et
nombreuses le dimanche 12 juillet 2026
a 11h00.

Pour parler également de nos derniéres
prouesses sportives, nous avons pour
habitudes de procéder a de véritables
hold-up lors des manifestations de I’Au-
bonne.

Par exemple le Giron a Ballens en 2024
ol nous avons gagné pas moins de six
coupes ! Parmi celles-ci, trois proviennent
du volley ! (Oui oui, nous avons pris
d’assaut le podium) Pour revenir aux
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choses sérieuses, vous pourrez retrouver
durant notre giron divers sports et activi-
tés. Le mercredi, aura lieu un loto, le jeu-
di du volley mixte, le vendredi du tir a la
corde et le samedi de la pétanque ! Diffé-
rents groupes de musique se produiront
au caveau. Le programme complet et les
horaires vous seront dévoilés courant
2026.

Coupes gagnées lors du
Giron de I’Aubonne 2024 a Ballens

Si vous souhaitez avoir de plus amples
informations sur le Giron et/ou sur son-
déroulement, n’hésitez pas a approcher
nos membres qui répondront avec joie a
toutes vos questions.

En attendant, nous sommes impatients

de vous voir nombreux et nombreuses a

venir fouler nos copeaux du 8 au 12 juil-
let 2026 !

Déborah Hugi

Pour le Giron de I’Aubonne 2026

Au nom de la commission Communications




